
DISKUTERA VIDARE TILLSAMMANS!
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Här är några frågor ni kan reflektera över när ni jämför och 
diskuterar era resultat. Välj de frågor som passar er!

Har ni samma bild av hur ofta ni själva eller den andra utför 
en syssla? Vad beror det på?

Det är ofta själva utförandet som syns, men det kan vara planerandet 
eller att se behovet som tar mest tid eller energi. Hur upplever ni detta?

Prata om vad ni gillar och ogillar att göra på listan. Tycker ni att 
uppgifterna generellt är jämt fördelade mellan er vad det gäller saker 
ni gillar och ogillar att göra och hur tunga eller jobbiga de är?ni gillar och ogillar att göra och hur tunga eller jobbiga de är?

Är uppgifterna fördelade lika mellan de olika kategorierna? 
Varför ser uppdelningen ut som den gör?

Hur ser det ut mellan det som görs tillsammans med barnen 
och annat?

Hur ser det ut mellan sysslor som görs varje dag och de som 
görs mer sällan?

Om någon av er är föräldraledig: Vilka uppgifter utförs av den Om någon av er är föräldraledig: Vilka uppgifter utförs av den 
som är föräldraledig respektive inte föräldraledig?

Vad tror ni att barnet/barnen lär sig av ert sätt att fördela 
hushållsarbete och andra ansvarsuppgifter?


